
臺南第二監獄為協助毒品收容人照顧身心健康，建立積極正向的人生觀，戒除

毒癮，進而復歸社會，建立新生活，特別於 107年 3月開辦科學實證毒品戒毒班。 

該課程主要依據法務部矯正署頒定「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」，提供 7

大面向課程，包括成癮概念及戒癮策略、家庭及人際關係、職涯發展及財務管理、

毒品危害及法律責任、衛生教育與愛滋防治、正確用藥觀念及醫療戒治諮詢，以及

戒毒成功人士教育等面向，以調整身心狀況並強化對藥癮正確認知及提昇戒毒動

機。並結合勞政、衛政及社政，強化社區銜接輔導功能，透過與更生保護會、毒品

危害防制中心、社會局、就業服務站等機構之合作，提供相關資源與協助，與矯正

機關之處遇形成四方連結，協助受刑人順利回歸社會。 

除了前述課程外，南二監亦積極規劃並對外尋求資源連結，以期開設對毒品犯

收容人有所助益且實用生動的課程，例如與鄰近六甲衛生所合作開設戒菸講座；邀

請慈濟基金會協助開辦讀書會；與台南藝術大學合作開設繪畫、音樂等藝術課程。

此外亦持續以科學實證精神檢視處遇內涵，並與社區戒癮服務接軌，盼能為毒品犯

收容人建立戒除毒癮的信心及希望，進而為自身及家人帶來真愛與幸福。 

戒毒班讀書會開課老師與同學參與討論            職涯發展戒毒班就業服務課程 

法律扶助基金會協助戒毒班法律諮詢                更生保護會至戒毒班宣導 

 


